
自主防災会組織図 

（自助・共助・公助） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（※波線は今後の課題として掲載） 

☆緊急連絡先 

 

 

☆緊急避難場所 

 

 

班 班編成 平常時活動内容 災害時活動内容 具体的行動 

消火班 

【班長】 

防火・防犯部 

・各自治会防火・防犯部 

・自衛消防団（会長・副会長）  

・消火訓練の実施 

・火災予防運動の実施 

・出火防止 

・初期消火 

・火災の警戒 

・災害現地 

 

救出・救護班 

【班長】 

体育部 

・各自治会体育部 

・明王台高・近大付福高 

・資機材の調達・整備 

・救助技術の習得 

・救出・救助活動 

・応急手当 

・災害現地 

・避難所 

給食・給水班 

【班長】 

女性会 

・各自治会女性部 

・小中学校ＰＴＡ 

 

・場所の確保 

・器具の点検 

・情報の収集伝達 

・防災機関への報告 

・公民館（厨房） 

 

避難誘導斑 

【班長】 

衛生部 

福祉を高める会 

・各自治会衛生部 

・自治会班長 

（町外者避難者誘導） 

・明王台高・近大付福高 

・民生児童委員 

・避難所避難路の点検 

・避難訓練の実施 

・見廻り活動 

・避難の呼びかけ 

・避難人員の点呼・把握 

・安全な避難誘導 

・近隣者避難誘導 

・瀬戸草戸・神島入口 

・避難所への誘導 

・福祉を高める会が 

民生児童委員（サポ） 

班長と共同で 

対策部 

防災リーダー 

（アドバイザー） 

 

緊急本部 

各自治会長 

副会長 

 

 
      

情報部 

各事務局長 

各事務局次長 

福山市危機管理防災課 

084-928-1228 

 

南消防署瀬戸出張所 

084-952-0738 

 

明王台小学校 

084-952-3600 

 

明王台高校・近大付福山高校 

084-952-1110・084-951-2695 

 

明王台公民館 

084-952-3511 

 

福山西警察署 

084-933-0110 

ホームページの活用 

 

・表紙ニュース欄への掲載 

・気象庁リンク 

・市危機管理課リンク 

・携帯情報の活用 

≪全体基本活動指針≫ 

・全体確認会議 
・春季火災訓練 
・秋期避難訓練 
 

上記を年間活動とし 
スケジュール化する 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

住民の方の自主対策 

もしもの災害に備えて 

非常時の持ち出し品 

（チェックリスト） 

 

 

 

 

 

 

清潔・健康のためのもの 
・救急セット） 

・常備薬、持病薬 

・お薬手帳 

・タオル 

・トイレットペーパー 

・着替え 

・ウエットティッシュ 

その他 
・紙おむつ（幼児用、高齢者用） 

・生理用品 

・粉ミルク（哺乳瓶） 

 

 

食料品など 
・非常食 

・飲料水 

便利品など 
・ヘルメット 

・懐中電灯 

・笛、ブザー 

・万能ナイフ 

・使い捨てカイロ 

・マスク 

・ビニール袋 

・アルミ製保温シート、サランラップ 

・毛布 

・スリッパ 

・軍手、革製手袋 

・マッチ、ライター 

・給水袋 

・雨具（レインコート、長靴） 

・レジャーシート 

・簡易トイレ 

 

 

 

 

 

貴重品 
・現金（小銭１０円・１００円） 

・健康保険証 

・身分証明書（免許証・パスポート） 

・印鑑 

・銀行口座通帳、生損保保険証  

・母子健康手帳 

・車や家の予備鍵 

・予備のメガネ、コンタクトレンズ 

情報収集用品 
・携帯電話（非常時警報アプリ取り込み） 

・携帯ラジオ 

・家族の写真 

・緊急時の家族、親戚、友人の連絡先（携帯） 

・避難場所の確認（ホームページ、携帯） 

・筆記用具 

 

 

 

 
 

❢両手が使えるリュックタイプの袋 

❢軽くコンパクトにまとめる 

❢必要なものの優先順位 

❢すぐに持ち出せる場所に 

❢中身を定期的にチェック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


